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Ocena pracy doktorskiej Martyny Lagody pt. The implications of chronic stress for sow

reproductive performance and welfare.
I. Charakterystyka dysertacji

Prace doktorantka oparta na czterech publikacjach w jezyku angielskim, z czego jedna ma
charakter przegladowy, a pozostale trzy relacjonuja wyniki badan empirycznych. Byly to
czasopisma uznane o dobrym lub bardzo dobrym Impact Factor: Animal, Animals, Frontier in
Veterinary Science i Livestock Science. Publikacje mialy charakter zbiorowy. W trzech
przypadkach Doktorantka wystepuje z trzema wspétautorami, w jednym -z piecioma. Jednak
we wszystkich przypadkach jej udziat byt bardzo znaczacy (w trzech przypadkach -50%, w
jednym-60%). Kazda z publikacji zawierala pokazny wykaz literatury.

Generalnie tematem pracy doktorskiej byt zwigzek pomiedzy), stresem (a zatem i
dobrostanem) a cechami reprodukeji u $wini domowej (Suc scrofa. Problem wplywu stresu ,
a szczegOlnie stresu przewleklego (chronicznego) na zachowanie sie zwierzat domowych i
ich parametry rozrodcze jest od dawna znany. Jednakze, jak stusznie wskazata Doktorantka
udziat poszezegdlnych czynnikéw przyczyniajacych si¢ do powstania stresu w okresie cigzy
nie zostat dokladnie poznany. Swinia domowa ma szereg cech predysponujacych do patologii
ze wzgledu na specyfike budowy ciata (np . uposledzona termoregulacja), jak i z uwagi na
sposob utrzymania. Warto podkreslic , ze jak w przypadku innych gatunkow ssakéw  stres
przedporodowy samicy $wini domowej jest "przejmowany" przez potomstwo. Badania
behawioralne $wini wskazujg takze, ze jest to zwierze o rozwinigtej psychice, zatem wymaga

specyficznego podejscia do zapewnienia mu dobrostanu.

Istnieja zatem wazkie powody by zbada¢ wpltyw poszczegélnych czynnikéw zwiazanych ze

stresem na rozrod u $wini domowej, czego, podjeta sie Doktorantka.



Cele badan zostaly sformulowane na stronie 14. Obejmowaty one nie tylko poszukiwanie
czynnikow ryzyka dla stresu przewleklego i prenatalnego, ale rowniez wplyw agresji migdzy
lochami wynikajacy z taczenia réznych grup oraz rejestrowanie tejze agresji niejako
posrednio poprzez analiz¢ sladow zranien na cialach zwierzat. Odrebnym problemem
zwigzanym ze stresem i dobrostanem $win, ktére badata Doktorantka bylo kulawienie
zwierzat, wystepujace generalnie u zwierzat gospodarskich trzymanych na niewlasciwym

podtozu.

Pierwsza pracg zgloszong jako czg$¢ dysertacji byt przeglad i analiza czynnikow
wplywajgcych na stres u §win , praca zbiorowa przy gtdéwnym udziale Doktorantki. Przeglad
ten jest zwiezly, aczkolwiek wyczerpujacy i oparty na znacznej liczbie ok 200 artykutow
naukowych. Wskazano, ze czynnikami wplywajacymi na stres sg zaréwno warunki
srodowiskowe (np. nieprawidlowa temperatura otoczenia), niewlasciwe warunki chowu (np.
nadmierne zaggszczenie zwierzat, zywienie, wadliwe podloze itd), zle postepowanie
(nieprawidlowy handling), specjalne, stresujace praktyki (np. laczenie zwierzat z réznych
kojcow lub nawet chlewni). Stres ten czgsto ma charakter chroniczny i skutkuje m.in.
patologicznym zachowaniem si¢ swin, zranieniami, kulawizna i ogdlnym pogorszeniem
kondycji zwierzat co oczywiscie wplywa na produkcj¢. Obnizeniu ulegajg takze parametry
rozrodu, jak np. mniejsza ilos¢ urodzonych i odchowanych prosiat. Jak stwierdzono powyzej,
u loch prosnych negatywne skutki stresu (jak podatnosé na choroby) obserwuje sie réwniez u
ich potomstwa ( podobnie jak to jest u niektérych innych ssakow). Doktorantka opisala ten

mechanizm przekazywania , co podnosi warto$¢ publikacji.

W omawianej pracy Doktorantka i wspotautorzy wyréznili i krotko omoéwili wplyw na
stres u $win czynnikow takich, jak komfort przestrzenny, sktad grupy, ilosé¢ i sposdb
podawania pokarmu, kulawienie, ksztalt kojca, rodzaj podloza , wzbogacenie (material do
rycia), jakos¢ opieki nad zwierzgtami i inne czynniki srodowiskowe oraz wplyw cech
osobniczych. Jak wynika z analizy do tej pory nie zostat ostatecznie rozstrzygniety problem
optymalnej wielkosci przestrzeni dla loch prosnych. Stosowany system zywienia
ograniczajacy ilos¢ pokarmu jest rowniez kontrowersyjny , poniewaz wywoluje on u zwierzat
stan diugotrwalego glodu. Gumowe maty stanowigce podtoze w kojcach z jednej strony
wydajg si¢ by¢ dobrym rozwiazaniem z punktu widzenia zdrowotnosci konczyn, z drugiej
ograniczajg aktywno$¢ lokomotoryczna zwierzat prawdopodobnie przez to, Ze sa Sliskie.

Wiele tez wskazuje na to, ze $winie powinny by¢ trzymane grupowo przy zachowaniu



zblizonej wielkosci/masy ciata. Wplywa to na ograniczenie agresywnosci i umozliwia

zrdwnowazony dostgp do zasobow (np. takich, jak p. np. zabawki stuzace do wzbogacenia).

Drugg publikacje oparto o wyniki badan 160 loszek na duzej fermie irlandzkiej. Badano
zaleznos¢ pomiedzy wiekiem pierwszej inseminacji i innymi parametrami rozrodu, agresja w
czasie mieszania osobnikow i systemem utrzymania samic w okresie plodnosci na matach
gumowych. Parametry rozrodu w/w osobnikéw uzyskano z dokumentacji fermy, natomiast do
oceny stopnia agresywnosci uzyto analizy zranien opartej na pieciopunktowej skali .
Uzyskane rezultaty potwierdzity tezg, ze w przypadku trzody chlewnej procedura faczenia
osobnikéw z roznych kojcéw wplywa negatywnie na wyniki rozrodu. Z drugiej strony
okazalo si¢ jednak, ze inseminacja loszek w mlodszym wieku moze zminimalizowaé te
agresywnos¢. Wydaje sig, ze z punktu widzenia praktyki hodowlanej jest to najwazniejszy
wniosek. Gumowe maty stosowane jako podtoze mimo niejednoznacznej o nich opinii, w
tym wypadku mialy pozytywny wpltyw na dobrostan, poniewaz wiazaty sie z mniejszg iloscia

zranien i mniejsza ilo$cia upadkdéw prosiat.

Publikacja trzecia powstata w oparciu o badanie 264 loch, takze na fermie w Irlandii. Celem
Autoréw bylo stwierdzenie wptywu dtugotrwalego stresu u loch w ciazy na jako$é potomstwa
1 jego wplyw na wzrost poziomu hormonu stresu, kortyzolu. Lochy poddano specjalne;
procedurze indukujgcg stres poprzez umozliwienie swobodnego laczenia sie ze soba réznych
osobnikow. Dokonano tego ok 25 dni po inseminacji samic. Nastepnie lochy ciezarne zostaty
przeniesione do pojedynczych kojeéw na tydzien przed datg oproszenia. Ocene zranien na
ciele dokonano trzy tygodnie po taczeniu osobnikéw, a pomiaru poziomu kortyzolu w siersci
-po rozsadzeniu do pojedynczych kojcow. Po porodzie (wyproszeniu) oceniano takze
wielko$¢ miotu, ilos¢ urodzonych , zywych prosiat , oraz jako$é potomstwa (zZywotnosé i
oznaki hipotrofii wewnatrzmacicznej). Po analizie otrzymanych wynikéw okazalo sie, ze
istnieje zwigzek pomigdzy liczbg zranien na ciele wynikajacej ze swobodnego mieszania sie
ze sobg osobnikéw a iloscig urodzonych martwych prosiat i czestoscig hipotrofii
wewngtrzmacicznej. Nie bylo natomiast istotnego zwiazku poziomu kortyzolu z iloscig

zranien i pomiarami wydolnosci reprodukcyjne;.

W czwartej publikacji przedstawiono wyniki badan dotyczace kolejnego zagadnienia
zwigzanego z dobrostanem $win, kulawienia zwierzat. Doktorantka i wspotautorzy
przeprowadzili badania w Teagasc Pig Development Department in Moorepark, Fermoy w

Irlandii Kulawienie pojawia si¢ niestety czgsto w chowie zwierzat gospodarskich ,



szczegdlnie u osobnikow majacych duza masg ciata i. trzymanych na nieprawidlowym
podlozu. Stopien schorzenia narasta wige z wiekiem. Istotne jest aby zauwazy¢ wczesne
symptomy kulawienia. Do tego niezbegdny jest system oceny poruszania si¢. W chowie
zwierzat testuje si¢ dwa rodzaje oceny zaburzenia ruchu: subiektywny i obiektywny.
Doktorantka i wspdtautorzy zastosowali oceng subiektywna, tak zwang wizualng skale
analogowa (ang. VAS- "visual analogue scale"), ktora po raz pierwszy wykorzystywano
niegdys do mierzenia bolu u ludzi. Graficznym odzwierciedleniem skali byl odcinek o
dtugosci 150 mm, ktérego konce wyznaczaty minimalng i maksymalng wartosé (poruszanie
doskonate - silne zaburzenia poruszania si¢). Byla to wigc skala ciggla, na ktorej obserwator
oznaczal oszacowany przez siebie stopien zaburzenia ruchu badanego zwierzecia.
Analizowano takze komponenty poruszania si¢ jak bledy ustawiania konczyn lochy, dlugosé
kroku, plynnos¢ poruszania sig, a takze klopoty z obcigzeniem przez mase zwierzecia

poszczegolnych konczyn.

Dla poréwnania z systemem VAS uzyto konwencjonalnego systemu punktacji opartego o
przyjete wezesniej kategorie (tzw. "categorial scoring system"-CAT). Byla to skala
pieciopunktowa, w ktorej za "1" uznano bardzo dobry sposéb poruszania sie, a za "5"-bardo
silne kulawienie. Obydwie oceny przeprowadzono w okreslonych punktach czasowych:

inseminacja, Srodek cigzy, pozna cigza i urodzenie.

Badanie przeprowadzono na 51 lochach. Kazdg z nich obserwowano trzy razy w czasie
poruszania si¢ po betonowym korytarzu na dystansie przynajmniej ok 30m. Przeprowadzono
takze badanie loch po wyproszeniu. Ponadto, badano poziom kortyzolu w siersci zwierzat i

parametry rozrodu.

System VAS w opinii Autoréw okazat si¢ zdolny do wychwytywania subtelnych zmian w
poruszaniu si¢ loch . Badania wykazaty rowniez, iz jak mozna si¢ bylo spodziewa¢ ruch
zwierzat zmieniat si¢ wraz z postepujacg cigza. Ogodlna ocena poruszania si¢ przez lochy w
momencie inseminacji byla skorelowana z niektorymi komponentdéw ruchu w okresie
pozniejszym. Po analizie poszczegdlnych czynnikéw Doktorantka i wspétautorzy doszli do
wniosku, ze plynnos¢ ruchu i klopoty z obcigzeniem poszczegolnych konezyn moga by¢
najbardziej uzytecznymi z punktu widzenia praktycznego wskaznikami, ze istniejg zaktocenia
w poruszaniu si¢ zwierzecia. Wykazano rowniez, ze istnieje szereg zaleznosci pomiedzy
oceng poruszania si¢, a parametrami rozrodu i stresem. Tak np. ocena lochy w momencie

inseminacji wigzala si¢ ze wzrostem poziomu Kortyzolu i z wigkszg liczbg martwo



urodzonych prosiat. Z kolei pod koniec cigzy ocena ta byla pozytywnie skorelowana z liczba
prosiat zywych w miocie. Doktorantka sugeruje, ze system VAS okazat si¢ efektywniejszy od

CAT i bardziej przydatny do testowania poczatkéw kulawienia w warunkach fermowych.
II. Opinia dotyczaca dysertacji

Praca doktorska p.Martyny Lagody oparta jest na czterech publikacjach, ktére sg spdjne
pod wzgledem tematycznym i zwigzane z dobrostanem loch w okresie rozrodu, Wybor
tematu byt bardzo trafny i odpowiadajgcy aktualnym potrzebom praktyki hodowlane;.
Badania Doktorantki i wspotautorow daty wiele wynikéw, ktére moga by¢ przydatne w
praktyce chowu $win. Zastosowane metody badawcze byly réznorodne, zaréwno tradycyijne,
jak analiza literatury i dokumentacji hodowlanej oraz bardziej nowoczesne, jak wizualizacja

analogowa.

Poniewaz prace, ktore sg podstawa dysertacji przeszly jak sie domyslam surowy i
drobiazgowy proces oceny przed publikacja, jako recenzent jestem zwolniony od oceny
metod statystycznych, prezentacji elementow graficznych i tabel oraz uwag dotyczacych

stylistyki, zwlaszcza, ze prace opublikowano w jezyku angielskim.
W mojej opinii godnymi uwagi sg nastepujgce wyniki pracy doktorantki:

1/Stworzenie wyczerpujacej listy przyczyn stresu u loch ciezarnych i oméwienie ich

Znaczenia.

2/Stwierdzenie wplywu wezesnej inseminacji loszek na zmniejszenie stopnia agresji w grupie
$win.

3/Zastosowanie obserwacji pod katem wystepowania hipotrofii wewngtrzmacicznej u prosiat

1 stwierdzenie wplywu na nig stresu u loch.

4/Wykorzystanie z powodzeniem wizualnej skali analogowej (VAS) do wykrywania

niewielkich zmian poruszania si¢ loch celem wczesnej diagnozy kulawizny i zwiazany z tym:

5/Wyselekcjonowanie konkretnych elementéw zachowania ruchowego lochy, ktére moga

postuzy¢ w tej diagnozie.

Moje uwagi krytyczne do pracy p. mgr Martyny Lagody majg charakter raczej dyskusji niz
probg zakwestionowania wynikow osiagnigtych przez Doktorantke. Po pierwsze, troche zal ,

ze zespol badawczy nie zajal si¢ wplywem wymagania przestrzennego loch na ich



dobrostan. Z przegladu zamieszczonego w pracy nr 1 wynikato bowiem, ze jest to jeden
najwazniejszych czynnikow stresogennych, w dodatku dajacy mozliwosci badan w réznych

kierunkach.

Po drugie, nawiazujgc do prowadzonego w pracach badania poziomu kortyzolu troche dziwi
mnie, ze hormon ten w omawianych badaniach pobierano z siersci loch. O ile wiem, obecnie
w przypadku swini istnieje tendencja do pozyskiwania kortyzolu ze $liny, nie za$ z siersci. Na
fakt, ze jest to metoda lepsza zarowno pod wzgledem techniki pozyskiwania, jak i jakosci
uzyskanych wynikow wskazuje aktualna literatura , w tym pozycje cytowane takze przez
Autorke (np. Martinez-Miro i wsp., 2016). Ponadto, wiadomo, Zze na wynik mierzenia
poziomu kortyzolu wplywaja rézne czynniki, miedzy innymi pora doby. Chciatbym sie
dowiedzie¢, czy ten aspekt zostal uwzgledniony w badaniach Autorki (tzn. czy material do

pobierano o tej samej porze).

Trzeba doceni¢ wkiad pracy Doktorantki i jej wspoipracownikow w wykonanie obserwacji
poruszania si¢ loch celem wykrycia poczatkéw kulawizny. Zastosowanie sytemu VAS dato
wyniki, ktore z pewnoscig bedzie mozna zastosowac w praktyce hodowlanej. Do pracy tej
mam zastrzezenie polegajace na niezbyt jasnej prezentacji wynikéw pomiaru VAS
osiggnigtych przy pomiarze badanych loch . Informacje te mozna co prawda wylowi¢ z

tekstu, ale warto by je dodatkowo uwypuklic.

Warto w tym miejscu zauwazyc¢, ze w literaturze naukowej dotyczacej oceny poruszania
si¢ zwierzat gospodarskich caly czas trwajg spory na temat znalezienia jak najlepszej metody.
Wiadomo, ze ocena zobiektywizowana (ktorej nie stosowata Doktorantka) ma wyzszos¢ nad
subiektywng, mierzy bowiem nacisk ciata zwierzecia w trakcie poruszania si¢. Trudno jednak
ja wdrozy¢ w praktyce. Metody subiektywne natomiast, to VAS i ocena punktowa oparta o z
gory przyjete kategorie (czyli CAT u doktorantki). Chociaz w niniejszej pracy system VAS
spetnil oczekiwania, to jednak trzeba pamigtaé, ze w badaniach innych autoréw z
powodzeniem zastosowano takze druga metode. VAS umozliwia precyzyjne okreslenie
wielkosci zaburzenia poruszania si¢, jednak pomiar ten uzalezniony jest od szeregu
czynnikdw towarzyszacych (rodzaj podloza, doswiadczenie obserwatora itd.). Na wyniki

oceny wizualnej poruszania si¢ $win trzeba wigc patrze¢ z pewnym dystansem.

Podsumowujac mozna powiedzie¢, ze Doktorantka , p. mgr inz. Martyna Lagoda wraz ze
wspolpracownikami zrealizowala swdj zaplanowany program badawczy. Jej prace dotyczace

szeroko pojmowanego dobrostanu $wif maja wartos¢ poznawczg, bo pozwalajg lepiej



zrozumie¢ dziatanie i skutki czynnikoéw stresujacych dziatajacych na lochy w okresie cigzy.
Praca przeglagdowa poswigcona temu zagadnieniu jest wyczerpujacym i wartosciowym
podsumowaniem dotychczasowych badan. Jesli chodzi o prace empiryczne, Doktorantka wraz
z zespolem wykazali szereg zwigzkéw pomigdzy stresem spolecznym , a parametrami
rozrodu., w tym przedstawili zagadnienia stabiej poznane. Pani mgr M. Lagoda
zaproponowata réwniez system oceny poruszania si¢ $win przy diagnozowaniu kulawizny.
Wydaje sig, Ze jest to najwazniejszy aspekt praktyczny przedtozonej pracy doktorskiej.
Ogolnie dysertacja p. Martyny Lagody z pewnoscig pozwala nam lepiej poznaé i zaradzi¢
problemom dobrostanu u $wini domowej. Dlatego nie mam watpliwosci, ze wniosek z

dokonanej przeze mnie oceny pracy Doktorantki moze byé tylko jeden:

Stwierdzam, Ze rozprawa doktorska p. mgr. inz. Martyny Lagody spelnia warunki
okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14.03.2003 o tytule naukowym i stopniach
naukowych , oraz stawiam wniosek o dopuszczenie Autorki przedlozonej mi dysertacji

do nast¢pnych etapéw przewodu doktorskiego
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